
Las 
opciones: 

Pregunte a su médico qué prueba es la adecuada para usted 

FIT y FOBT (en casa) Cologuard (en casa) Colonoscopia (en la clínica) 

Un resultado anormal significa que se ha encontrado una pequeña cantidad de 
sangre en las heces 
La sangre puede proceder de varias fuentes, como las hemorroides, las infecciones 
intestinales, las úlceras, la enfermedad diverticular, la colitis ulcerosa, la enfermedad de 
Crohn, la menstruación, el crecimiento o los pólipos del colon o el cáncer. 

¿Le preocupa su resultado anormal? 
Sus posibilidades de ser diagnosticado de cáncer son bajas.

Por cada 1000 
FITs 
completados... 

85 vuelven con 
un resultado 
anormal 

de 1 a 3 de los 
resultados a 
normales son 
cáncer 

Resultado anormal de prueba en casa: Lo que realmente significa. 

¿Por qué actuar ahora? 
Asegurarse de no tener 
cáncer 

Eliminar los crecimientos 
precancerosos (pólipos) para 
prevenir el cáncer 

Si tiene cáncer, detectarlo en una 
fase temprana, cuando 
es curable. 

Retrasar el cribado de 
seguimiento 10 meses o más 
aumenta el riesgo de cáncer en 
fase avanzada. 

¿Y ahora qué? 
Es el momento de conseguir una

Colonoscopias: realizadas cada 10 años 

Cologuard: cada 3 años ¿Qué? 

Una prueba para buscar la enfermedad en personas que 

no tienen síntomas de cáncer colorrectal (CCR) 

45 - 75 años de edad 

Pruebas en casa:  

¿Qué es? 

Pruebas de detección del cáncer de colon 

FIT y FOBT - cada año 

¿Quién debe?

Su equipo sanitario le ayudará. 

colonoscopia.
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