
Talk to your 
doctor 

about your 
answers.  

It could save 
your life!

Colorectal Cancer Risk Assessment: 4 questions to ask
Question 1: Do you have at least one family member diagnosed with colorectal 

cancer (CRC) or adenomatous polyps? 

Question 2: Have you experienced rectal bleeding, noticed blood in their stool, 
or any other CRC related symptoms?

Question 3: Do you have a history of pre-cancerous polyps from a prior colonoscopy?

Question 4: Have you ever had a positive take home stool test?
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These questions were developed by the Colorectal Cancer Prevention Network based upon peer review of scientific journals.  The 
questions are designed to provide a simple tool to medical staff and patients alike to facilitate discussion related to CRC risk assessment 
and determining the appropriate CRC screening modality.  These questions may not consider all increased and high-risk criteria and may 
not reflect guidelines published after the date of this publication. (January 2022)

Colorectal cancer is on the rise in 
younger adults.

Are you at risk?

Know Your CRC FactsKnow Your CRC Facts

Colorectal cancer (CRC) is the 2nd leading cause 
of cancer death in the United States.   

Colorectal cancer death is decreasing for adults 
50 and older due to screening.  However, it is 

actually increasing in younger adults.

Visit
CRCFacts.com

Know your risk. 
Know your family history.
Know the signs and symptoms.



El cáncer colorrectal es la segunda causa de muerte 
debida al cáncer en los Estados Unidos.  

Estudios recientes muestran que la tasa de muertes 
por cáncer colorrectal entre adultos mayores de 50 
años ha disminuido debido a pruebas de detección, 
pero la tasa de muertes por cáncer colorrectal está 

aumentando en adultos menores de 50 años.

Visite
CRCFacts.com

Conozca su riesgo.
Conozca su historia familiar.
Conozca los signos y síntomas.

Comparta sus 
respuestas 

con su 
doctor. 

Podría salvar 
¡su vida!

Evaluación del riesgo de cáncer colorrectal:  
4 preguntas que debería hacer

Pregunta 1: ¿Tiene por lo menos un miembro de familia que ha sido diagnosticado/a 
con cáncer colorrectal o pólipos adenomatosos?

Pregunta 2: ¿Ha notado sangre en el recto, en las heces o ha tenido otros 
síntomas relacionados con el cáncer colorrectal?

Pregunta 3: ¿Usted tiene antecedentes de pólipos precancerosos de una 
colonoscopia previa?

Pregunta 4: ¿Alguna vez usted ha tenido una prueba casera de heces con 
resultados positivo?
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Descargo de responsabilidad: Estas preguntas fueron desarrolladas por la red de prevención del cáncer colorrectal y son basadas en una 
revisión por pares de artículos científicos. Las preguntas están diseñadas para ser una simple herramiente para médicos y sus pacientes 
para facilitar la conversaciòn sobre el riesgo del cáncer colorrectal y determinar la modalidad de detección adecuada. Es posible que estas 
preguntas no consideren todos los criterios de alto riesgo y/o que no reflejen las guías publicadas después de que este documento fue 
publicado (enero 2022).

¿Está a riesgo?

El cáncer colorrectal está 
aumentando en los adultos 
menores de 50 años.

Conozca los Hechos del Cancer ColorrectalConozca los Hechos del Cancer Colorrectal''


